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FORMATIONS 
 
1978    BTS secrétariat de Direction 
1992   Analyse transactionnelle 
1995       Formation Fleurs de Bach 
1996-2000   Formation à l’écoute et à la reformulation selon Carl Rogers    

           Initiation à la Psychologie Jungienne, Travail sur la naissance,  
                                sur l’ombre .    
1997-2009   Art thérapie, méthode Hauschka 
2003   Formation de Conseillère agréée Fleurs de Bach 
2004 Energéticienne, cycle de transmissions des connaissances au        

GNOMA (Groupement National pour l’Organisation des Médecines 
Alternatives) 

2006    Toucher podo-énergétique (initiation) relaxation par le massage des 
pieds 

2006   Stage de bionutrition 
Depuis 2007  Formation Perelandra (Elixirs Floraux) 
2009   Formation de formatrice Fleurs de Bach 
2013   Formations sur le transgénérationnel 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 
De 1978 à 2004      Secrétaire et secrétaire de direction dans les  
    Assurances 
2002                       Création de l’association « OMOGENE » (consultations,  
        formations, conférences) 
Depuis 2006            Création de mon activité en libérale :  
     « Conseillère/Formatrice pour le Bien-être » 

• Fleurs de Bach, Perelandra, énergétique 
consultations, conférences, ateliers, formations  

2008 à 2011  Formations de Fleurs de Bach dans les pharmacies sur la région 
midi-pyrénées 

Conseillère/formatrice pour le bien-être 
Conseillère/formatrice agréée Fleurs de Bach 

Energéticienne 


